Kapec ir jaed un jadzer?

Vai kadreiz esi bijis |oti izsalcis? Mums garSo dazadi édieni: vienam
Tavs kungis rlc un nav laba pas- tie ir aboli, citam patik banani, cits
sajuta. Tatad kermenis saka, ka mielojas ar ko salu, bet vel cits
nepiecieSams ediens. Savlaicigi ar ko skabu. Visiem garso saldu-
est un dzert ir |oti svarigi. Bet mi. Sokolades gabaling vai kads
dazreiz més édam tikai tapéc, ka saldejums - tas ir lieliski. Bet, lai
iekarojas kaut kas garsigs. remdetu izsalkumu, makaroni bus

Istais ediens, vai labak kartupelu
pankukas, vai... vai...
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Medus

Kur rodas musu partika?

Viss, ko mes edam, izaug daba.
Augli aug kokos vai krumos, dar-
zeni un graudaugi aug tirumos.

Galu, pienu, sieru, olas un medu

Vinogas

mums dod majdzivnieki. Visu So
partiku mes perkam veikalos, liel-
veikalos vai zemnieku tirdzinos.
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Kukuruza

Kas aug

darzenu dobe? .
e v Brokolis
Salati
Musu darzeni aug lielos tirumos
Spinat un ari nelielos darzinos. No dar-
zeniem partika lieto lapas, katus
vai auglus. Saknes un kartupe|u
Tomati bumbuli aug zeme. Pukkaposts
Kurus darzenus
tu pazisti?
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Ka rodas musu
maizite?

leskaties
ceptuve! |

Maiznica smarzo péec tikko ceptas
maizites: maizes kukulisi, gredze-
ni, kruasani, klingeri, arm kiikas

un tortes no ceptuves nonak tiesi
maiznica.



Ka pagatavo sieru?

Gotinas, aitas un kazas dod
pienu. Tapec mums ir tik daudz
dazadu siera Skirnu, pieméeram,
Gaudas siers, Kamambéra siers,
Holandes siers vai Parmezana
siers. Piena produkti ir an
sviests, krejums, jo-

gurts un biezpiens.

Ar saldejumam

un Sokoladei

pievieno pie-

nu vai Kréeju-

mu.

Ko tu
izvélésies?
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