SATURS

D. Patriks Millers. Prieksvards 6

Autora piexime un pateicibas 10

I. DALA: Cuksts tava sapni 13

1. Paradas Artens un Pursaha 74
2.] apakszeme 28
3. Brinums 86
4. Eksistences noslépumi 713
5. Ego plans 140

II. DALA: Pamosanas 183

6. Svéta Gara alternativa 7184
7. Piedosanas likums 202
8. Apgaismiba 230
9.Tuvas dzives pieredze 243
10. Slimo dziedinasana 263
11. Loti isi par laika vésturi 276
12. Skatoties zinas 291
13. Patiesa lug$ana un parpilniba 307
14. Labaks par seksu 309
15. Skatoties nakotné 379
16. Piezimes par miruso aug$amcel$anu 330

17. Visuma pazu$ana 340

Atsaucu raditajs 354

Ko recenzenti saka par Visuma pazusanu 356



Mammai un tétim
Meés neesam skirti

Ir tadi, kas Dievu ir sasniegusi tie$i, nenemot véra
pasauligos ierobeZojumus un perfekti atceroties savu
patieso identitati.

Tos varétu saukt par skolotaju Skolotajiem,
jo, lai ari tie vairs nav redzami, pie viniem ir
iesp&jams vérsties.

Un vini paradisies, kad un kur tas bus vajadzigs.
Tiem, kurus §adas paradiSanas nobiedétu, vini sniedz
padomus. Neviens nesauks vinus veltigi. Tapat ka
nav neviena, par kuru vini nezinatu.!

- BRINUMU KURSS
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Paradas Artens un Pursaha

Komunikacija neaprobezojas ar nelielo
sazinas kandlu skaitu, ko atzist pasaule.”

992. gada Ziemassvétku nedéla es sapratu, ka jau aptuveni gadu

mana dzive un mans prata stavoklis pamazam uzlabojas. Ieprieksejos
Ziemassvétkos man neklajas tik labi. Toreiz mani mocija acimredzamas
dzives raizes. Par spiti tam, ka biju pietiekami veiksmigs profesionals
muzikis, man nebija izdevies iekrat naudu. Man bija grutibas mana
jaunaja birzas maklera karjera, un es biju iesaistijies tiesvedibas procesa
ar savu draugu un biju$o biznesa partneri, kur$, manuprat, bija izturéjies
pret mani negodigi. Taja pasa laika es vél nebiju atguvies no bankrota
procesa pirms Cetriem gadiem, kas bija nepacietibas, neapdomigu térinu
un izgazusos skietami veiksmigu investiciju rezultats. Tolaik es to vél
nezindju, bet es biju nonacis kara ar sevi un biju zaudétaja loma. Tapat
es toreiz nezinaju, ka gandriz visi cilvéki karo un zaudg, pat ja viniem
skiet, ka uzvar.

Peksni mani kaut kas loti mainijas. Trispadsmit gadus es biju
garigos mekléjumos, kuru laika es iemacijos loti daudz, tacu neveltiju
laiku tam, lai pielietotu visu, ko apguvu, un tad par mani nica apjauta.
“Manai dzivei ir jamainds,” es nodomaju. “Ir jabit kaut kam labakam.”

Savam draugam, pret kuru biju uzsacis tiesvedibu, es aizrakstiju,
sakot, ka atsaucu savas prasibas tiesa, lai atbrivotos no konfliktiem,
kas bija radusies mana dzivé. Vin§ man piezvanija un pateicas, un
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més sakam atjaunot misu draudzibu. Galu gala, es uzzinaju, ka tads
pats scendrijs dazadas formas bija noticis tikstosiem reizu iepriekséjo
desmitgazu laika, kad konfliktéjosi cilvéki nolika mala ierocus un
paklavas augstakai gudribai sevi pasos.

Tad es saku censties praktizét piedosanu un milestibu, ka nu es
to toreiz sapratu, parastas ikdienas situacijas. Es pat sasniedzu labus
rezultitus un nondcu sarezgitas situacijas, it ipasi, kad kads mani
centas provocét. Tomer es jutu, ka dodos pareizaja virziena. Saja laika
perioda es ar acu kaktiniem saku pamanit gaismas uzplaiksnijumus,
vai citreiz td apmirdzéja konkrétus priekSmetus. Sie kristaldzidrie
gaismas uzplaiksnijumi neaizklaja manu redzi pilniba, bet koncentréjas
konkrétas vietas. Es nesapratu, ko tas nozimé, kamér vélak man to
neizskaidroja.

Si gada laika es regulari ladzos Jézu, gudribas pravieti, kuru es
apbrinoju vairak par jebkuru citu, lai vin§ man palidzétu. Es jutu
neizprotamu saikni ar Jézu, un savas lug$anas es biezi vinam klastiju, cik
loti man gribétos atgriezties divus gadu taksto$us send pagatné un klat
par vina sekotaju, lai patie$am uzzinatu, ka ir macities no vina pasa.

Tad 1992. gada, Ziemassvétku nedéla, kamér es meditéju sava
dzivojama istaba Menas $tata laukos, ar mani notika kaut kas pavisam
neparasts. Es biju pavisam viens, jo stradaju majas un mana sieva Karena
regulari brauca uz Levistonu. Mums nebija bérnu, tapéc es vargju
izbaudit klusumu, ja neskaita periodisku misu suna Nupijas ieriesanos.
Kad mans priats pamazam atgriezas no meditacijas, es atvéru acis un
biju $oka, ieraugot, ka nebiju viens. Es pavéru muti, tacu no tas nenica
ne skana, un blenzu uz virieti un sievieti, kas sédéja man iepretim
uz divana, vérdamies mani ar patikamiem smaidiem un gaisiem,
caururbjosiem skatieniem. Vini nelikas bistami; patiesiba vini likas
neparasti mierigi, un mani tas iedrosinija. Pardomajot $o notikumu,
es brinos, kapéc man nebija izteiktu bailu, jo §is péc skata materialas
butnes bija péksni uzradusas no zila gaisa. Manu toposo draugu pirma
paradiSanas bija tik sirreala, ka bailes pat nebija isti atbilstosas.

Abi bija nedaudz vairak ka trisdesmit gadus veci un loti veseligi.
Vinu apgérbs bija stiligs un musdienigs. Vini nepavisam neizskatijas
péc engeliem, augstiem skolotajiem vai jebkuram citam dieviskam
butném, kadas es varétu iedomaties. No viniem nenaca nekada gaisma,
un ap viniem neblazmoja aura. Ieraugot vinus kada restorana édam
vakarinas, nevienam nenaktu prata pievérst viniem ipasu uzmanibu.
Tomer es nevaréju neredzét, ka vini sédéja uz mana divana, un sapratu,
ka vairak skatijos uz skaisto sievieti neka virieti. To pamanijusi, sieviete
ierunajas pirma.
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PURSAHA: Sveiks, manu dargo

brali. Es redzu, ka tu esi parsteigts, tomér \((/
ne gluZzi nobijies. Es esmu Pursaha, un sis
ir tavs bralis Artens. Meés tev paradamies Mes tev

ki ] Simbol‘i, kuru VéVStS tev paHdZéS para-da-mies ka-
atvieglot visuma pazusanu. Es saku, ka . .
simboli, kuru

més esam simboli, jo jebkas, kas pienem _ i
formu, ir simbolisks. Vieniga paticsa | VeSts tev palidzes
realitate ir Dievs jeb tirais gars, kas atvieglot visuma
Debesis ir smomrml; _Lzln Dflevs jeb Fl;c}ra}s pazusanu.

gars nepienem nekadu formu. Tapéc
Debesis nepastav sieviesu vai viriesu
dzimumi. Jebkura forma, ieskaitot tavu
pasa kermeni, kas tev ir dots $aja viltus uztveres visuma, péc definicijas ir
ka cita simbols. Tada ari ir patiesa otra bausla nozime: “Tev nebus Dieva,
sava Kunga, vardu nelietigi valkat.”

Lielaka dala Bibeles maceklu vienmér ir uzskatijusi o bausli par
noslépumainu. Kapéc gan Dievs nevélétos, ka cilveki veido Vina télus?
Mozus domaja, ka meérkis bija nepielaut paganisku elku pielagsanu.
Patiesa nozime ir tada, ka cilvékiem nevajadzétu veidot Dieva télus, jo
Dievs nav nekads téls. Si ideja ir butiska tam, par ko més tev stastisim
turpmak.

GERIJS: Vai tu varétu to atkartot?

ARTENS: Més atkirtosim savu teikto pietiekami biezi, lai tu spétu
saprast, Gérij, un viena no lietam, ko tu pamanisi — més arvien vairak
un vairak runasim tava valodas stila. Faktiski més tev visu teiksim tiesi
un skarbi. Més domajam, ka esi pietieckami pieaudzis, lai tiktu ar to gala,
un meés neesam ieradusies térét laiku. Tu ladzi Jézum palidzibu. Ving
butu priecigs, ja varétu ierasties pats, tacu $obrid tas nav nepieciesams.
Meés esam vina parstaviji. Un lielakoties més Jézu sauksim vienkarsi par
J. Vins mums ir devis atlauju ta darit, un més tev to izskaidrosim, kad
bus pienacis istais laiks. Tu gribéji zinat, ka bija macities no vina pirms
divtakstos gadiem. Meés tur bijam un busim priecigi tev to pastastit,
lai gan tu busi parsteigts, dzirdot, ka Sodien ir vairak prieksrocibu but
par vina macekli neka toreiz. Meés tevi visu laiku izaicinasim tada pasa
veida, ka ] mus toreiz izaicinaja — gan pagitné, gan nakotné, kuru tu ta
vél Sobrid uztver. Més nebusim pret tevi saudzigi un nestastisim tikai to,
ko veélies dzirdét. Ja vélies, lai pret tevi izturas ka pret bérnu, vari doties
uz atrakciju parku. Ja esi gatavs, ka pret tevi izturas ka pret pieaugusu
cilveku, kuram ir tiesibas zinat, kapéc visuma nekas nevar pastavét
ilgstosi, tad kersimies pie lietas. Més tev macisim gan par situicijas
céloniem, gan par izeju no tas. Tatad, ko teiksi?



