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IEVADS

Man ir liels prieks, ka ST gramata nonakusi ar1 [Tdz plasajam Latvijas
aditaju pulkam.

ST gramata, kas sakotnéji tika sarakstita un izdota anglu valoda, tika ieceréta, lai ar masu
brinisko cimdu rakstiem un adiSanas tradicijam iepazistinatu péc iespgjas plasaku adi-
taju loku. Gramata vélgjos paradit ne tikai latvieSu cimdu skaistumu un daudzveidibu, bet
arT to aktualitati un pielietojumu madsdienas.

Darainiem Latvijas kultdra un veésturé ir neatsverama loma. Vairakus gadsimtus tie bija
visizplatitaka davana, un biezi tiem tika pieskirta arT magiska nozime, ko noteica adTju-
mos izmantotie simboli.

Ddrainus biezi davinaja kazas, un tradicionali no katras ITgavas gaidija bagatu pdru, un
lielakoties pUra ladés bija vairaki simti rokam aditu ddrainu paru. Darainus davinaja jauna
para gimenei un kazu rikotajiem. Ddrainus valkaja, ar tiem lepojas un greznojas. STs, tikai
masu tautai raksturigas tradicijas, ir |oti unikalas. Tas ir tikuSas un joprojam tiek nodo-
tas no paaudzes paaudzé caur neskaitamu aditaju rokam, un méramas izadito valdzinu
miljonos.

Mdasdienas latvieSu daraini ar Tpatngjo formu un krasu un rakstu daudzveidibu joprojam
ir ziemas apgérba raksturiga sastavdala, un tie ir uzskatami par vértigu tautas makslas
sastavdalu.

ST gramata ir praktisks paligs cimdu adi$ana gan iesacéjam, kas Seit atradTs detalizétu
adisanas pamacibu, gan pieredz&jusam aditajam, kam noderés daudzveidigie cimdu

raksti.

Izvélieties sev ttkamako no 50 veidiem un izbaudiet gadsimtos pieslipéto adisanas pro-
cesu.

Lai jums izdodas!






== SIMBOLU SKAIDROJUMS

Seit dazi no biezak izmantotajiem simboliem latviesu cimdu rakstos kopa ar nozimes skaidrojumu.

DIEVA ZIME

Seno latviedu mitologija Dievs nav tikai dievu tévs, bet arT visu esence. Sis simbols attélo
debesis ka zemes jumtu.

MARAS ZIME

Zemes un ddens un visu tur mitosSo radibu dieviba. Mara ir sievieSu aizgadne, Tpasi mates
un bérnu. Ta ir Zemes dieviete.
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LAIMAS ZIME

Laimes dieviba. Laima nosaka cilvéka likteni. Vards “Laima” atvasinats no varda “laime”, <<<
arT ar nozimi veiksme. Zime ir domata, lai nestu laimi.

ZVAIGZNES ZIME

Zvaigzne sarga no launuma. VienkarSaka zvaigznes forma ir krusts no taisna
lenkT krustotam ITnijam, kas simbolizé uguni un gaismu. Krustam latviesu folklora ir >|< % '%’
seSi vai astoni stari, un tas ir vienigais vel joprojam saglabajies simbols ziemas ierazas

un svintbas.

AUSEKLA )
(RITA ZVAIGZNES) ZIME

Jaunas dienas véstnesis. Auseklis ir domats, lai pasargatu laudis no launuma spékiem, kas
darbojas nakt.

SAULES ZIME

Saule ir galvena debesu dievu zime. Ta ir auglibas dieviba un nelaimigo aizstave. Saules
zZime ir visbiezak lietotais elements latvieSu dizaina.

MARAS KRUSTS
(KRUSTU KRUSTS) Sh b

SaistTts ar uguni, majam un razibu (auglibu). Tas aizsarga, svétT un nes laimi.

ZALKTIS (CUSKA)

Zalktis ir aizbildnis veselibai un labklajibai un tadé| par to gada un rapégjas. Zalkti uzskatija </>
par svétu dzivnieku, kuram ir piekluve pasaules zinasanam. Tas simbolizé€ gudribu, senas

makslas un svétas zinasanas.
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KA STRADAT
AR SO GRAMATU

PIRMS SAKAT

Sekojiet talak noradrtajiem punktiem, pirms sakat adit
savus darainus.

1. Izlasiet nodalu Piederumi un materiali,
kur noradits, kada dzija ir nepiecieSama un
jeteicamais adatu izmérs.

2. Nosakiet jasu adijuma blivumu, sekojot
instrukcijai talak, un atzimégjiet, kads adatu
izmérs jums nepiecieSams, lai iegltu vajadzigo
blTvumu.

3. lzvélieties rakstu saviem cimdiem un izlemiet,
vai jUs adisiet ddrainus, bezpirkstu cimdus vai
pulsa silditajus.

4. |zvelieties dziju un krasas un parliecinieties,
ka sekojat noradijumiem talak, lai aprékinatu, cik
daudz no katras krasas dzijas ir nepiecieSams.

5. Uzmetiet nepiecieSamo valdzinu skaitu, kads
ir noradtts jasu izvélétajam rakstam, un adiet
ieteikto valnTti, sekojot instrukcijai Ddrainu
adisanas pamati (skatiet Tehnikas).

6. Turpiniet adit ddrainus, sekojot Ddrainu
adiSanas pamati un tehniskajam zimé&jumam.

7. Parliecinieties, vai izmantojat pareizu valdzinu
skaitu Tkskim, jo tas ir atSkirigs dazadiem
modeliem, un neaizmirstiet uznemt papildus
“stdra” valdzinus. Pievérsiet uzmanibu, ka Tkska
dalas raksts var atSkirties no pamatdalas raksta. Ja
ta ir, tad Tk3ka raksts paradits atseviska zimé&juma.

8. Veiciet gatavu ddrainu formé&Sanu pirms
valkasanas, tas izltdzinas valdzinus un liks jdsu
rakstam patiesam izcelties (skatiet Tehnikas).

NOSAKIET SAVU
ADISANAS BLIVUMU

Pirms sakat adit savus ddrainus, jums nepieciesams
uzadit blivuma paraugu.

leteicami mazliet lielaki daraini, lai jas varat brivi
kustinat pirkstus ddrainu iekSpusé - parak cieSi un
parak mazi nelaus justies érti un rokam nebas silti.

JUsu aditajam paraugam jaatspogulo darainu aplveida
adisana, un tas nevar bat plakans, jo, salidzinot
apaladijumu ar plakanu adijumu, to blivumi var
atskirties. Tas ir tapéc, ka tad, kad jus adat gludi

labiski pa apli, tiek izmantoti vientgi labiskie valdzini,
bet, kad adat gludi labiski plakani, tiek izmantoti gan
labiskie, gan kreiliskie valdzini. Adot aplveida paraugu,
Jjas varésiet precizak aprékinat cimda blivumu un
nepiecieSamo dzijas daudzumu.

Vairaki no ddrainu rakstiem Saja gramata ieklauj
variantu pulsa silditajiem, tade| ieteicams vispirms
noadTt pulsa silditaju, lai noteiktu savu adijuma
blivumu.



ZIEMASSVETKU ZIEDS

Apraksts

Pilna instrukcija pie Darainu
adisanas pamati.

Izmanto 3 krasu dzijas: pamatkrasu
(melna, 50 g) un 2 kontrastéjosas
krasas (roza un zala, katra 25 g).

1. Uzmetiet 72 valdzinus.

2. Pirmaja karta sadaliet vienadi uz
4 adatam (18 valdzini uz katras
adatas).

3. Pirmas 11 kartas adiet robinus
(skatiet ValnTsu tehnikas).

4. Turpiniet adTt delnas un plaukstas
dalu, sekojot zimé&juma rakstam.
Katra ddraina zim&jumu lasiet no
labas uz kreiso pusi un atkartojiet
divreiz.

5. Kad sasniegta 1kSka karta,
ieziméjiet starp baltajam ITnijam
esosos Tkska 15 valdzinus.

6. Kad sasniegta noraukuma dala,
saciet norauksanas kartas.

7. Adiet 32 Tkska valdzinus, atkartojot
Tkska zimé&jumu divreiz un papildus
stdra valdzinus katra atkartojuma
beigas izadot ar pamatkrasu.
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PULSA SILDITAJI

Lai uzadrtu pulsa silditajus, atkartojiet 1.-5. soli no
Ddrainu adisana.

Lai pabeigtu pulsa silditajus, pédégja karta izmantojiet
brivo adatu, lai norauktu valdzinus uz pirmas adatas,
ITdz paliek viens valdzins. Brivo adatu nolieciet mala
un izmantojiet adatu ar vienu palikuso valdzinu, lai
norauktu valdzinus uz nakamas adatas I1dz pédéjam
valdzinam. Sadi turpiniet ITdz pédéjam valdzinam

uz peédejas adatas un nostipriniet So valdzinu.
lzmantojiet dzijas galu, lai noslégtu spraugu starp
pirmo un p&déjo valdzinu.

VALNISU TEHNIKAS

ROBINI

1. Uzmetiet uz adatam nepiecieSamo valdzinu
skaitu (tas noradits pie katra cimda raksta
ZTméjuma).

2. Uzadiet 5 kartas (vai tik daudz kartu, ka
noradits katra raksta zimé&juma) labiskaja
adTjuma.

3. Ada 1 kartu sekojosi: *2 valdzinus labiski saada
kopa (), apmetums*; atkartojiet no * I1dz *, ta
turpinot ITdz kartas beigam.

levérojiet, ka “apmetums” izveido caurumu jasu
adijuma. ST karta ir locTjuma vieta, kas veidos
robinus.

L. |zadiet talak 5 kartas (vai tik daudz kartu, ka
noradits raksta zimé&juma) labiskaja adTjuma, tiesi
ta, ka dar7jat 2. solT.

5. Nolokiet jasu adTjumu pa locTjuma vietu
(cauruminu raksta rinda) uz cimda iekSpusi, lai
veidotos darba mala adamadatu aizmugureé.
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6. Nakamaja karta saadiet kopa vienu valdzinu
no kreisas adatas un vienu valdzinu no adijuma
uznemsSanas kartas. Lai to izdarTtu, labo adatu
ieduriet atbilsto$aja uznemsanas malas valdzinag,
uzlieciet So valdzinu uz kreisas adatas gala.
Izadiet So valdzinu un nakamo valdzinu kopa ka
vienu valdzinu. Atkartojiet So procesu visiem
atlikuSajiem kartas valdziniem.

7. Saadot kopa uzmetuma malas valdzinu

ar cimda pamatvaldziniem ir jauzmanas, lai
neizlaistu nevienu uzmetuma rindas valdzinu.
Pretéja gadijuma robinu mala veidosies Skiba.
lesacéjam So soli iespéjams padarit vienkarsaku,
atstajot cimda apak$éjo malu nepieadTtu.
Turpiniet adit cimdu talak péc shémas, bet péc
cimda pabeigSanas apakSéjo malu pa robinu
kartu ielokiet uz cimda iekSpusi un piesujiet ar
lapamo adatu.

Robinu mala zimé&juma ir atveidota sekojosi:
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